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BARN- OCH FRITIDSPROGRAMMET

Barn- och fritidsprogrammet ar ett yrkesprogram for dig som tanker dig en framtid
dar du arbetar med utveckling och larande for olika dldrar. Efter avslutad gymnasie-
utbildning kan du arbeta som barnskétare, stodpedagog eller ledare inom idrott och

friskvard.

INNEHALL

Du kommer utveckla din forméga att yrkesméassigt mota médnniskor i olika aldrar utifrén deras behov
och forutsittningar. Du fir lira dig om minniskans utveckling fysiskt, psykiskt och socialt. Aven

det hélsofrdmjande arbetet 4r centralt i programmet.

INRIKTNINGAR OCH YRKESUTGANGAR

Fritid och hélsa - Yrkesutgdng personlig trinare
Arbete som ledare eller personal inom idrott, fritidsanliggning, gym/simhall.

Pedagogiskt och socialt arbete - Yrkesutgang barnskotare
Aven arbete som stodpedagog, inom forskola och fritidshem, klassresurs,
rastpedagog, fritidsgard, parklek.

- Yrkesutgdng stodpedagog
Arbete som elevassistent, personal i daglig verksambhet, korttidsboende,
gruppbostad, sirskola, stodpedagog.

APL - LARLING

Under din APL (arbetsplatsforlagda ldrande) far du mojlighet att férdjupa dina kunskaper och skapa dig

en yrkesidentitet samtidigt som du ges trdning i kommunikation och forstéelse for olika ménniskor.
Alla vara elever pa Barn- och fritidsprogrammet blir lérlingar frén &rskurs 3. Det innebér att halva tiden

av din utbildning i arskurs 3 sker ute pa foretag.

EFTER UTBILDNINGEN

Forutom arbete enligt de olika yrkesutgangarna kan du studera vidare pa Programmet kan ge dig
hogskola till bland annat forskolldrare, grundskollirare mot fritidshem samt grundldggande hogskole-
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PROGRAMSTRUKTUR

Gymnasiegemensamt, 600 p
Engelska 5, 100 p

Historia 1al, 50 p

Idrott och hélsa 1, 100 p
Matematik 1a, 100 p
Naturkunskap 1al, 50 p
Religionskunskap 1, 50 p
Sambhallskunskap 1al, 50 p

Du som vill vdlja NIU,
Nationella idrottsutbildningar

Kurser i individuella valet utgdr och ersatts

med kurser fran dmnet specialidrott.

Kontakta din SYV om ev. utdkat program!

Svenska 1/Svenska som andrasprékl, 100 p

Programgemensamt, 700 p
Hélsopedagogik, 100 p
Kommunikation, 100 p
Léarande och utveckling, 100 p
Mainniskors miljoer, 100 p
Naturkunskap 1a2, 50 p
Pedagogiskt ledarskap, 100 p
Samhaéllskunskap 1a2, 50 p

Svenska 2/Svenska som andrasprék 2, 100 p

INRIKTNING:
FRITID OCH HALSA

INRIKTNING: PEDAGOGISKT och SOCIALT ARBETE

Yrkesutgdng: Personlig tréinare
Inriktningskurser, 300 p

Fritids- och friskvardsverksambheter, 200 p
Fritids- och idrottskunskap, 100 p

Yrkesutgdng: Barnskétare
Inriktningskurser, 300 p
Pedagogiskt arbete, 200 p
Socialt arbete, 100 p

Yrkesutgdng: Stédpedagog
Inriktningskurser, 300 p
Pedagogiskt arbete, 200 p
Socialt arbete, 100 p

Programfordjupning, 600 p
Aktivitetsledarskap - gyminstruktor, 100 p
Idrott och hilsa 2, 100 p

Mental tréning, 100 p

Specialpedagogik 1, 100 p

Tréningslira 1, 100 p

Tréningsldra 2, 100 p

Programfordjupning, 600 p
Dramapedagogik, 100 p
Naturguidning, 100 p

Ped. teorier och praktiker, 100 p
Skapande verksambhet, 100 p
Specialpedagogik 1, 100 p
Specialpedagogik 2, 100 p

Programfordjupning, 600 p

Grundlidggande vard och omsorg, 100 p

Specialpedagogik 1, 100 p
Specialpedagogik 2, 100 p
Skapande verksamhet, 100 p
Socialt arbete 2, 100 p
Psykologi 1, 50 p

Psykologi 2, 50 p

Individuellt val, 200 p
Gymnasiearbete, 100 p

Individuellt val, 200 p
Gymnasiearbete, 100 p

Individuellt val, 200 p
Gymnasiearbete, 100 p

Totalt: 2500 p




