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Fler valmöjligheter finns. Med reservation för ändringar.  
**Kurs som kan väljas bort.  

inriktning Fritid och hälsa	 300

Fritids- och friskvårdsverksamheter 	 200
Fritids- och idrottskunskap 	 100

	+ Idrott och ledarskap 	 600
Träningslära 1 	 100
Naturguidning 1 	 100
Kost och hälsa 	 100
Aktivitetsledarskap 1	 100
Aktivitetsledarskap 2	 100
Mental träning 	 100

	

	+ Träningstillval	 200
Idrott och hälsa - specialisering 1	 100
Idrott och hälsa - specialisering 2	 100

	+ Estet	 200
Fotografisk bild 1 	 100
Digitalt skapande 1 	 100

gymnasiegemensamt	 900

Engelska 5	 100 
Engelska 6**	 100
Historia 1a1	 50
Idrott och hälsa 1	 100
Matematik 1a	 100
Naturkunskap 1a1	 50
Religionskunskap 1	 50
Samhällskunskap 1a1	 50
Svenska 1 / Svenska som andraspråk 1 	 100
Svenska 2	 100
Svenska 3**	 100

programgemensamt	 600

Hälsopedagogik	 100
Naturkunskap 1a2	 50
Kommunikation	 100
Lärande och utveckling	 100
Människors miljöer	 100
Pedagogiskt ledarskap	 100
Samhällskunskap 1a2	 50

gymnasiearbete	 100
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